
CURRICULUM VITAE 

 
 

Edgar Ramón Rosales Galarza 
Psicólogo, Sexólogo Educador, Terapeuta Sexual 

y Psicoterapeuta Gestalt. 
 

sexualidad.edgar@hotmail.com  
Tel. Cel. 3312730447 

 

Objetivo 

Implementar acciones estratégicas que propicien el cambio social. Así mismo, 
desarrollar nuevas competencias para llevarlas a la práctica laboral, profesional y 

personal, en lo que compete a mi área de formación y otras afines. 

Habilidades Personales  

• Manejo de Grupo / Dinámicas de Grupo con Adolescentes y Adultos.  

• Elaboración e Implementación de talleres y proyectos de corte social. 

• En el manejo de temas de Prevención en la Salud Sexual Integral. 

• Comunicación, Habla y Escucha. 

• Lineamientos Metodológicos. 

• Capacidad de Empatía y Liderazgo. 

• Trabajo en Equipo. 

• Investigación. 

 
 

Datos Personales 

Nombre Edgar Ramón Rosales Galarza 

Lugar y fecha de nacimiento 12 de Noviembre 1983, Gdl Jalisco 

Nacionalidad Mexicana 

Registro Federal de Causantes ROGE831112BD5 

CURP ROGE831112HJCSLD04 

IMSS 04998299798 

Ced. Prof.  Lic. en Psicología 7301169 

Ced. Prof.  Especialidad en Sexología  09157854 

Ced. Prof.  En Sexología Clínica  10887177 

Ced. Prof.  En Psicoterapia Gestalt 13936553 

Secretario Técnico Secretario Técnico de la Organización 
Internacional de Familias en la Diversidad 
Sexual.  

Asociado Fundador del Colegio 
Mexicano de Posgraduados en 
Sexología  

Autorización F-440 02/12/2016 

Dirección Particular y Teléfono Circuito Malecón Norte, Infonavit la Soledad, 
Tonalá, Jalisco.  

Estado Civil  Soltero  

mailto:sexualidad.edgar@hotmail.com


 
 
 

Formación Académica 

• Licenciatura en Psicología por el Centro Universitario UTEG, G- 2003-2007 

• Especialización en Psicoterapia Sexual, por SOMESHI, CALEIDOSCOPIA, y 
Médico Icacos. 2017-2018,  

• Especialidad en Sexología Educativa por el Instituto Mexicano de Sexología 
(IMESEX) 

• Maestro en Sexología Clínica, por el Instituto Mexicano de Sexología (IMESEX).  

• Diplomado por Competencias para BIS, impartido por el Centro Universitario 
UTEG. 

• Diplomado en Masculinidades con atención a hombres que ejercen violencia 
en la pareja. 2008-2009. 

• Actualmente en proceso de titulación de la Maestría en Psicoterapia Gestalt, 
por la Universidad Santa Fe, AGS. 

 
 

Experiencia Profesional 

• Capacitador del programa “Ciudadanía Sexual” con un enfoque psicoeducativo 
para la prevención del VIH y el desarrollo de la Salud Sexual Integral en los 
municipios de Tepatitlán y Guadalajara.   Financiado por COESIDA, Jalisco 
2006. 

 

• Capacitador en Intervenciones de promoción y difusión de la salud sexual, 
Derechos Sexuales y Reproductivos, Perspectiva de Género, Derechos 
Humanos, Diversidad Sexual, y Prevención en VIH e ITS desde el 2006.  

 

• Facilitador de procesos psicoeducativos para el cambio de comportamiento en 
la sexualidad, en los municipios de Tepatitlán, C. Guzmán, Yahualica, 
Zapotlanejo, Colotlán y Guadalajara, con financiamiento otorgado por el 
COESIDA, Jalisco en  2007. 

 

• Coordinador  y Facilitador del Proyecto “Educando en la prevención del VIH y 
la Salud Integral de los Jóvenes”. Financiamiento Obtenido por el COESIDA, 
Jalisco, Año 2008. 

 

• Capacitador y colaborador del Proyecto “Diversidad, Conciencia y Encuentros 
I y II” financiado por el CENSIDA en 2007, 2008 y 2009. 

 

• Coordinador del Proyecto  “Jóvenes a la Vanguardia”, financiado por COESIDA, 
Jalisco en 2009. 

 

• Co-coordinador en el proyecto “Mujeres comprometidas. una promesa 
comunitaria”, con financiamiento CENSIDA, 2009. 

 

• Coordinador del proyecto “Diversidades, una visión de la Salud Integral”, 



financiado por el COESIDA, Jalisco, 2010. 
 

• Capacitador y Colaborador en COMUSIDA Tonalá, COMUSIDA Tlaquepaque, 
COMUSIDA Lagos de Moreno y COMUSIDA Tomatlán del 2007-2010.  

 

• Capacitador en salud sexual, pruebas rápidas para detección oportuna de VIH 
y Diversidad Sexual en CODISE, A.C. 2011 

 

• Coordinador del Proyecto “Mujeres 30-30”, con el objetivo de empoderar y 
erradicar la violencia hacia las mujeres, en CODISE, A.C.,  con financiamiento 
de SEDESOL, 2011 

 

• Facilitador del Proyecto “Previhniendo en Movimiento”,  en CODISE, A.C. , 
con financiamiento de CENSIDA, 2011. 
 

• Capacitador en el Modelo de atención sin discriminación en los servicios de 
Salud hacia la población LGBTTTI, Zacatecas 2018.  

 

• Psicólogo, Capacitador y Desarrollo de Proyectos, enfocado al desarrollo 
social, político y de salud integral de las mujeres, por parte del Organismo 
Nacional de Mujeres Priistas en el Estado de Jalisco, en 2011. 

 

• Operativo en el Proyecto, “Acciones para erradicar la homofobia y transfobia 
en el sector salud”, por parte de la Federación Mexicana de Educación Sexual 
y Sexología con financiamiento por el CENSIDA, 2016. 

 

• Asesor de la Asociación Civil, “Impulso Trans”, con trabajo para personas 
Transgénero y Transexuales, con trabajo desde el 2013 a la fecha.  

 

• Creador y Director Módulo en Orientación y Atención en Salud Sexual en el 
Centro Universitario UTEG, creado en el 2015 para la atención de la salud 
sexual. 
 

• Presidente del Colectivo FADIS, Familias en la Diversidad, colectivo de trabajo 
para padres y madres con hijas e hijos LGBTTI, con trabajo desde el 2012 a la 
fecha. 
 

• Coordinador y tallerista de proyectos de corte social, para el 
empoderamiento, inclusión y defensa de los derechos humanos de la 
población trans, en los ámbitos: Educativo, Laboral, Salud, Social y Familiar 
2015-2020. 

 

 

Experiencia Docente 

• Docente de la Universidad Enrique Díaz de León en 2012, nivel licenciatura, 
en modalidad UdG , materias impartidas: 
 



Teoría y Técnica de la entrevista, Aplicación de la Entrevista, Recreación I, 
Recreación II, Teorías de la Comunicación, Dinámica de Grupos y Sexualidad 
Humana. 
 

• Docente en Centro Universitario UTEG a nivel Bachillerato, modalidad BIS, 
materias con experiencia:  

 
Psicología, Aprendizaje Autogestivo, Formación Empresarial I y II, Seminario 
de Investigación I y II, Introducción a las Ciencias Sociales , Ética y Valores I y II,  
y  Desarrollo Humano. 
 

• Docente en Centro Universitario UTEG a nivel Licenciatura, dentro de la 
formación en psicología y enfermería, Modalidad UdG, materias con 
experiencia: 

 
Aplicación de la entrevista psicológica, Elementos Básicos de Metodología de 
la Investigación, Diseño de Protocolo de Investigación, Reporte de 
Investigación de Campo, Diseño de Instrumentos de Medición, Planificación 
Familiar, Sexualidad Humana, Dinámica de Grupo, Aplicación de la Dinámica 
de Grupos, Aplicación de proyectos de investigación e investigación 
cualitativa.    
 

• Docente en el Diplomado de Educación Sexual, por el ISEO, Tepic, Nayarit 
desde el 2016 
 

• Docente en la Maestría de Psicología Clínica, por el ISEO, en las siguientes 
Sedes: Tepic, Colima y Michoacán desde el 2016 
 

• Docente en el Diplomado en Estrategias Para la Educación Sexual Integral en la 
Infancia y Adolescencia, impartido por CESI, en Guadalajara, Jalisco desde el 
2016. 
 

• Docente  en la Maestría de Sexualidad y Género, con sede en Colima desde el 
2019. 

 

Investigación y Productos 

 

• Diagnóstico Situacional (análisis existencial), vinculado a las prácticas de 
riesgo, y a la prevención focalizada, en diferentes municipios de C. Guzmán, 
Tepatitlán, Lagos de Moreno y Guadalajara, para jóvenes en 2008, con 
financiamiento del COESIDA, Jalisco. 

 

• Investigación participativa, en León, 2008 con financiamiento de DEMYSEX 
NACIONAL, con el tema de “Terapias Reparativas y Grupo Courage Latino”. 

 

• Guía de Salud Sexual Integral para jóvenes, con financiamiento del COESIDA, 
en 2008 



 

• Tesis para obtener el grado de Licenciatura, con el nombre: 
 

  “Identidad, Vulnerabilidad y VIH en jóvenes de Tepatiltán, Jalisco” 2008. 
 

• Investigación de las Actitudes ante la Sexualidad de las carreras de Psicología, 
Derecho y Nutrición del centro universitario UTEG. Publicación por Archivos 
hispanoamericanos de sexualidad.  IMESEX, 2013 
 

• Guía de Salud integral para personas Transgénero, 2014 publicado por el 
COESIDA, Jalisco.  
 

• Investigación Actitudes y Opiniones en el debate de la homoparentalidad y 
lesbomaternalidad en ZMG, 2014-15 
 

• Investigación: Actitudes y Opiniones hacia las personas transgénero y 
transexuales.  
 

• Participé en la Federación Mexicana de Educación Sexual y Sexología, en el 
“Protocolo para la atención de la salud, sin discriminación de la población 
LGBTTTI” (2017) 
 

• Co-autor de la “Guía para la no discriminación en la prestación de servicios a 
las personas LGBTTTI” , del programa de fortalecimiento  de la perspectiva de 
género 2017 

 

• Investigación: Necesidades de las personas trans en México, 2019. Con 
financiamiento del consulado americano.  
 

• Investigación: “Experiencia de hombres trans y sus familias” (Actual para 
revisión interna de la organización Impulso trans) 

 

• Investigación: “Necesidades de las y los estudiantes trans en bachillerato y 
Universidad (Actual para revisión interna de la organización Impulso trans)  
 

• Investigación: “Experiencias y opiniones de personas trans y no binarias sobre 
la atención de los MAC´S del INE 2023” 
 

• Investigación: “Opiniones y experiencias de las y los servidores públicos del 
INE ante la atención ciudadana a personas trans, 2023” 

 
 

Otras Actividades 

• Participé como conductor y psicólogo de 3 programas de Radio: 
 

“Horzhata y Tekila”  por www.ekovoces.com  sábados 5pm a 7pm  
“El Mundo Diverso de tu Psike”   por Radio ACIR 1370 de am Miércoles de 

http://www.ekovoces.com/


11pm a 1am. 
“Contacto al Desnudo”  por www.ekkoradio.com  

 

• Colaborador del Programa: Sórico de Radio UDG, con participación en varios 
programas desde Colotlán Jalisco, hasta su apertura en Guadalajara. 
 

• Fui Educador en “EL REFUGIO AC”, Albergue Educativo para niños en situación 
de calle 

 
 

Participación en Congresos 

• IV Congreso Nacional de Educación Sexual y Sexología. 

• Congreso Nacional de Psicología e Investigación en Tijuana, 2015 

• V Congreso de la Federación Mexicana de Educación Sexual. 

• III Congreso Internacional de Familia. 

• IV Congreso Internacional Familia.                                                                                                                      

• Foro Ciudadano de Consulta Sobre VIH-SIDA  

• Estrategias de Prevención sobre VIH-SIDA Zacatecas 

• 1er Congreso de Psicología Pto. Vallarta  

• XI Congreso Estatal de COMUSIDAS  

• X Congreso Nacional de VIH/sida y Otras ITS León  

• XVII International AIDS Conference, México City 2008 
 

 
Invitado como ponente:  
 

• Coloquio de Diversidad Sexual, CUCS, 2007 

• Diversidad Sexual y VIH, CEDHJ, 2007 

• Políticas Sociales y Desarrollo Social, CISS-UDG, 2007 

• Diversidad Sexual, UTEG, 2008 

• Sexualidad: Responsabilidad de Todos, UDG, 2008 

• Educación Sexual, 2009 

• Congreso Nacional de Investigación en Sexualidad, 2014 

• Congreso Nacional de Investigación y  Psicología, Tijuana 2015 

• Congreso Nacional de Sexualidad (FEMES) 2015 Monterrey 

• Congreso Nacional de Educación Sexual, Tepic Nayarit, 2016.  

• Congreso Internacional de Familias en la Diversidad, Costa Rica, 2016.  

• Congreso Nacional de Educación Sexual y Sexología, FEMESS Guadalajara, 
2017. 

• Primer Encuentro Internacional de Sexología Humanista y Científica, Puerto 
Vallarta, 2018.  

• Ponente del Primer Encuentro Internacional de Sexología Humanista y 
Científica, Puerto Vallarta, 2018. “Mesa redonda: Controversias en la 
nomenclatura sexológica”.  

• Ponente del Primer Encuentro Internacional de Sexología Humanista y 
Científica, Puerto Vallarta, 2018. “Mesa redonda: Importancia de la familia 

http://www.ekkoradio.com/


frente a la homofobia y transfobia”.  

• Departamento de Clínicas de Salud Mental, Centro Universitario de Ciencias de 
la Salud, Universidad de Guadalajara. Marzo, 2018. Necesidades de la 
población LGBT en Jalisco.  

• Centro Universitario UTEG, Organizador de la Campaña “5 mil por la Salud” 
2017. 

• HP Young Employee, Impact Network, 2018. “Conéctate por la igualdad”. 

• Centro Universitario de Ciencias Económicas Administrativas, División de 
Economía y Sociedad. Delegación Académica de la División de Economía y 
Sociedad. Enero, 2018. “Transversalizando la perspectiva de género”.  

• Centro Universitario de Ciencias Económicas Administrativas, División de 
Economía y Sociedad. Delegación Académica de la División de Economía y 
Sociedad. Abril, 2018. “Transversalizando la perspectiva de género”.  

• Centro Universitario UTEG. 2018. “Lenguaje Incluyente” 

• Centro Universitario UTEG. 2016. “Avances de responsabilidad social 
empresarial en UTEG” 

• Centro de Enseñanza Técnica Industrial, CETI. Agosto, 2017. “Diversidad 
Sexual”.  

• Centro de Enseñanza Técnica Industrial, CETI. Septiembre, 2017. “Diversidad 
Sexual”.  

• Centro Universitario UTEG. 2017. “Impacto Psicosocial de la Discriminación”.  

• Gobierno del Estado de Jalisco, Secretaria de Salud. Mayo, 2017. “Experiencias 
de las Familias con hijas e hijos de la comunidad LGBTI.  

• Gobierno del Estado de Jalisco, Secretaria del Trabajo. 2017. 
“Transversalizando la perspectiva de género en el ámbito Laboral: 
Discriminación y Derechos” 

• Sistema de Educación Media Superior, SEMS, Universidad de Guadalajara. 
2018. “Transversalizando la perspectiva de género: Discriminación y Derechos, 
sensibilización en el tema LGBTTTI.  

• Centro Universitario UTEG. 2018. “Derechos Sexuales y Reproductivos”.  

• Centro Universitario UTEG. 2018. “Mesa de Análisis: Salud Sexual y Derechos 
Sexuales”.  

• Gobierno del Estado de Jalisco, Secretaria de Salud. Mayo, 2018. 
“Transexualidad Infantil: Comprender para acompañar”.  

• Centro Universitario UTEG. 2019. “Educación en sexualidad para todos-as-es”. 

• Centro Universitario UTEG. 2019. “Claves para entender el silencio de las 
víctimas de violencia de género”.  

• Organismos Públicos Descentralizado. Servicios de Salud de Jalisco. 2019. 
“Derechos Humanos: Las obligaciones del Estado Mexicano para combatir las 
Desigualdades en Salud”.  

• Ponente en el panel de expertos Sexualidad, Género y Violencia, Marzo 2020. 
Congreso CNEIP. Universidad Autónoma de Aguascalientes.  

• Conferencia “Abordaje integral de estudiantes trans, en Centros 
Universitarios”, Marzo 2020. Congreso CNEIP. Universidad Autónoma de 
Aguascalientes.  

• Taller de formación docentes: “Abordaje del ciberbullyng” Capacitación a 



Docentes de la UNAM. 2021. 

 

Cursos, talleres y otras formaciones 

• Hombre, Conciencia y Encuentro. Acreditación, 2008 

• VIH-SIDA y Ciudadanía Sexual, 2008  

• Contra las desigualdades de género, el estigma y la discriminación”, 2006 

• Desarrollo de Proyectos, 2007  

• Diplomado de Profesionalización y Fortalecimiento de las OSC, 2007 

• Desarrollo de Habilidades para la consejería preventiva del VIH. AIDS 
Healthcare Foundation, 2008 

• Conectando mí ser con mi hacer. Modelo Psicoeducativo para la Salud Integral, 
2007  

• VIH-SIDA y pruebas Rápidas, Gobierno del Estado de Jalisco. 02 créditos, 2008 

• Sexualidad, VIH, Estigma y Fobias 2009 

• Prevención y Atención a víctimas de trata, 2011 

• Elaboración de cursos con enfoque de competencias, IFE 2011 

• Psicofármacos, 2011 

• Derechos Humanos, Género e Inclusión. CESEPCOM del Centro Universitario 
UTEG, 2019. 

 
 

Cursos y talleres con validez curricular  

• VI Congreso Nacional de Educación Sexual y Sexología. FEMESS, 2006. 42 hrs.  

• Universidad de Guadalajara, Comisión Inter-universitaria de Servicio Social. 
“Políticas Sociales y Desarrollo Local” XXIV, Congreso Nacional De Servicio 
Social, 2007. 26 hrs.  

• Gobierno del Estado de Jalisco, Secretaria de Salud. “VIH/sida y Pruebas 
rápidas”. 2008. 2 créditos.  

• Centro Universitario UTEG. Taller: “Cuerpo y Erotismo”, septiembre, 2009.     
20 hrs.  

• Formación de Personal, Capacitador en el Protocolo de LGBTTTIQ en Salud, 
2018. Secretaria de Salud de Zacatecas, 16 hrs. 

• Hospital General de Fresnillo. “Dr. José Haro Ávila”. Taller: Inclusión con 
perspectiva de género para la no discriminación. 23, septiembre, 2019. 8 hrs.  

• Hospital General de Fresnillo. “Dr. José Haro Ávila”. Taller: Inclusión con 
perspectiva de género para la no discriminación. 24, septiembre, 2019. 8 hrs.  

• Secretaria de Salud de Zacatecas. Taller: Inclusión con perspectiva de género 
para la no discriminación. Septiembre, 23 de septiembre al 27 de septiembre, 
2019. 80 hrs.  

• Capacitador en la Atención sin discriminación de la población LGBTTTI en los 
servicios de Salud Jalisco, Noviembre, 2019. Secretaria de Salud Jalisco. 1 
Crédito.  

• Asistente al CONGRESO ESTATAL SOBRE GENERO Y DIVERSIDAD SEXO 
GENERICA EN LA CIENCIA MEDICA, Secretaria de Salud Jalisco. 2 Créditos.  

• Protocolo Para Acceso Sin Discriminación, Prestación De Servicios Y Atencion 
Medica De Personas Lesbico, Gay, Bisexual, Transexual, Travesti, Transgenero 



E Intersexual Y Guias De Atención Específicas. 1 Crédito. Junio, 2021. 

 
 

 
 
 

Edgar Ramón Rosales Galarza 
Se formo como Psicólogo por el Centro Universitario UTEG, com maestria 

como Sexólogo Educador y  Terapeuta Sexual  por el IMESEX, con 
maestria es Psicoterapeuta Gestalt por la Universidad Santa Fé, cuenta 

con Diplomados em ateción a hombres que ejercen violência en la pareja 
y actualmente en um Diplomado de PNL en INTEGRO. Docente del Centro 

Universitario UTEG desde el 2010, Docente en vários Diplomados, 
Maestrías y Doctorados en relación al tema de la Sexualidad Humana. 

Así como colaborador y activista por los derechos humanos de diferentes 
organizaciones de la sociedad civil.  


